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大好評につき、今年も
春秋2回開催いたします!!



2■『BE-PAL』編集室長 沢木より

2023年、「BE-PAL FOREST CAMP」は初めて春と秋の年2回開催しました。どちら
も予想を上回る勢いで申し込みが殺到し、キャンプサイトは即完売となりました。実際にキャ
ンプ場で読者の皆さんに会うと、その熱量とビーパルへの愛情を実感。1泊2日（一番長い
人は前入り3泊4日でした！）、キャンプをしながら多岐にわたるワークショップを一緒に体験
することで、読者と編集部員、そして協賛社の皆さまとの一体感が、自然と高まるアットホー
ムなキャンプイベントとなりました。

日本初のアウトドア誌として生まれて43年。ビーパルはMTBを初めて日本に紹介し、オート
キャンプやRVブームを牽引し、自然の中で遊ぶことの楽しさを発信し続けてきました。創刊当
時から愛読してくれている読者はもちろん、親が愛読者で子どもが産まれたのをきっかけに読
み始めたファミリー、WEB記事をきっかけにビーパルを知った若者。まさに老若男女いろいろ
な参加者が集いながらも、みんなで作り上げていくのが『BE-PAL FOREST CAMP』の魅
力なのだと自負しております。

キャンプを楽しむのはもちろん、自然の繊細さや奥深さにふれることで、もっとアウトドアを、
自然の中で過ごすことを好きになれる。そんな場や出会い、つながりを作っていければと考えて
います。参加者も編集部員も、講師陣も協賛社の皆さまも、自然の中で出会うからこその共
感が生まれるはずです。実際に話し、笑い、体験する場を、皆さまと一緒に作り上げていける
と幸いです。

小学館 第二ブランドメディア局 プロデューサー
『BE-PAL』編集室長

沢木 拓也

1995年小学館入社、『DIME』編集部に
配属。2000年に大好きなアウトドア誌
『BE-PAL』編集部に異動、憧れの

野田知佑氏の担当に。
その後、『テレパルｆ』、『BCオリジナル』、

『ビッグコミック』、『DIME』を経て、
2015年に『BE-PAL』編集部に異動、
2018年に『BE-PAL』編集長に就任。
日本カー・オブ・ザ・イヤー実行委員、
自身の出身である早稲田大学競技

スポーツセンター所属ワンダーフォーゲル部前監督。

BE-PAL編集長 沢木 拓也



「BE-PAL FOREST CAMP 2024春」概要
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＜イベント開催概要＞

■開催日程

■会場

■参加者

■実施内容

■告知

2024年5月18日(土)10:30~19日(日)12:30

PICA八ヶ岳明野（山梨県北杜市）

『BE-PAL』読者200名~250名想定※1組あたりの人数により変動します

「初心者焚き火講座」「料理ワークショップ」「生き物観察」などコンテンツ制作中。
決まり次第、随時ご案内させていただきます。

『BE-PAL』3月8日（金）4月号 4c1p 4月9日（火）5月号 4c1p

『BE-PAL.net』内特設サイト（4月オープン予定）
『BE-PAL』SNS（Ｘ、Instagram）

BE-PAL FOREST CAMP 2024 春

4



＜会場全体図＞

イベント会場

宿泊エリア

〒408-0201

山梨県北杜市明野町浅尾5260-5

0551-25-4451
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＜イベントテーマ＞ 6

～自然はともだち。～

新緑越しにふりそそぐ暖かい陽ざしの中、
野鳥のさえずりが響き、自然が持つ生
命力に満ちあふれる。八ヶ岳の麓にある
キャンプ場に、続々とビーパルファミリーが
集まり、子どもたちの歓声につつまれる。
顔見知りの人も初めて参加した人も、ア
ウトドア初心者も熟練キャンパーも、み
んな笑顔であいさつをかわす。

アウトドアで過ごすことの気持ちよさを
全員で満喫しながら、自然と仲良くなる
術をみんなで共有していく。焚き火に
キャンプ料理、サバイバル術にDIY。いろ
んなワークショップを体験し、トークショー
やライブを一緒に楽しむ。

自然がつないでくれる、ビーパルファミ
リーの輪。ぜひ一緒に作り上げていきま
せんか。



協賛メニュー
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イベント協賛メニューＡ

１）協賛コンテンツ展開
■ブース出展＋ワークショップ(3回程度)orサンプリング、タッチ＆トライ
★エリアのご提供になります。ご準備は各ご協賛社様でお願いいたします
★ブースの作り込みはお手伝いさせていただきますが、別途実費が発生する場合がございます

■編集部による商品・サービスを紹介するリール動画
★内容は編集部おまかせとなります ★30秒前後

■『BE-PAL.NET』イベント特設ページ内での商品・サービスの紹介・露出
■Instagram・Ｘ・Facebookオフィシャルアカウントにて
ご協賛商品・サービスの紹介(オーガニック投稿)

２）本誌4C2Pタイアップ(実施時期は応相談)

３）BE-PAL.NET本誌転載タイアップ ※15,000PV保証(実施時期は応相談)

４）動画タイアップ(1本) 3万回再生保証（3～5分想定）

★追加制作も可能です。別途制作費が発生致します。

５）Smart News ブースト 14,000～23,000クリック想定(タイアップ公開日に準ずる)

６）メルマガ配信※10,000通

雑誌 4C2Pタイアップ

上記企画実施料金G5,500,000円

本誌転載タイアップ
1.5万PV保証

協賛コンテンツ展開

Smart Newsブースト
14,000～23,000クリック想定

メルマガ配信
10,000通

ブース出展

動画タイアップ3万回再生保証

ワークショップorサンプリング、
タッチ&トライ

リール動画
商品・サービス紹介

特設サイト内商品・
サービス紹介
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Ｘ Facebook Instagram
『BE-PAL』アカウント

のSNSでオーガニック投稿

51,470 121,360 130,000

TOTALフォロワー数 約30.2万!!



イベント協賛メニューB

上記企画実施料金G3,900,000円

１）協賛コンテンツ展開
■ブース出展＋ワークショップ(3回程度)orサンプリング、タッチ＆トライ
★エリアのご提供になります。ご準備は各ご協賛社様でお願いいたします
★ブースの作り込みはお手伝いさせていただきますが、別途実費が発生する場合がございます

■編集部による商品・サービスを紹介するリール動画
★内容は編集部おまかせとなります ★30秒前後

■『BE-PAL.NET』イベント特設ページ内での商品・サービスの紹介・露出
■Instagram・X・Facebookオフィシャルアカウントにて
ご協賛商品・サービスの紹介(オーガニック投稿)

２）本誌4C2Pタイアップ(実施時期は応相談)

３）BE-PAL.NET本誌転載タイアップ ※15,000PV保証(実施時期は応相談)

４）Smart News ブースト 14,000～23,000クリック想定(タイアップ公開日に準ずる)

５）メルマガ配信※10,000通

協賛コンテンツ展開

51,470 121,360 130,000

TOTALフォロワー数 約30.2万!!

ブース出展

ワークショップorサンプリング、
タッチ&トライ

リール動画
商品・サービス紹介

雑誌 4C2Pタイアップ 本誌転載タイアップ
1.5万PV保証
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Smart Newsブースト14,000～23,000クリック想定

メルマガ配信10,000通

特設サイト内商品・
サービス紹介

Ｘ Facebook Instagram
『BE-PAL』アカウント

のSNSでオーガニック投稿



イベント協賛メニューC

上記企画実施料金G3,500,000円

Smart Newsブースト
３万PV保証

メルマガ配信 10,000通

サンプリング

１）協賛コンテンツ展開
■ブース出展＋ワークショップ(3回程度)orサンプリング、タッチ＆トライ
★エリアのご提供になります。ご準備は各ご協賛社様でお願いいたします
★ブースの作り込みはお手伝いさせていただきますが、別途実費が発生する場合がございます

■編集部による商品・サービスを紹介するリール動画
★内容は編集部おまかせとなります ★30秒前後

■『BE-PAL.NET』イベント特設ページ内での商品・サービスの紹介・露出
■Instagram・X・Facebookオフィシャルアカウントにて協賛している
商品・サービス紹介のオーガニック投稿

２）BE-PAL.NETスタンダードタイアップ ※30,000PV保証(実施時期は応相談)

３）Smart News ブースト ３万PV保証(タイアップ公開日に準ずる)

５）メルマガ配信※10,000通
協賛コンテンツ展開

ブース出展
ワークショップorサンプリング、

タッチ&トライ

リール動画
商品・サービス紹介

特設サイト内商品・
サービス紹介

スタンダードタイアップ
３万PV保証
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51,470 121,360 130,000

TOTALフォロワー数 約30.2万!!

 Ｘ Facebook Instagram
『BE-PAL』アカウント

のSNSでオーガニック投稿



＜ご協賛ブース制作事例＞

【ZENB JAPAN】

■アウトドアに最高な上島珈琲店

■ZENB presents 小雀陣二の

■ZENBスティック リッチテイスト試食&ZENB商品のサンプリング

ZENBラーメン＆ミールでキャンプ飯

フレッシュキューブ試飲コーナー

■上島珈琲店 presents
小雀陣二のコーヒーに合うアウトドアスイーツ講座



＜ご協賛ブース制作事例＞ ※別途制作費がかかります

[yellow tail] OUTDOOR COCKTAIL BAR（サッポロビール様）

［イエローテイル］は、世界中で愛飲されている“No.1オーストラリアワイン”ブランド。

12種類もの豊富なラインナップを揃えており、そのまま飲んでも、カクテルにして飲んでも美味しい！

まさに“気軽に”“自由に”楽しめるワインというイメージを演出するブースを制作し、

キャンプシーンにぴったりなお酒が楽しめる、この日限りのスペシャルバーを展開しました。



＜ご協賛ブース制作事例＞ ※別途制作費がかかります

HIGHLAND PARK BAR（三陽物産様）

ヴァイキングによって統治されていた、スコットランド・オークニー島に蒸留所をもつハイランドパーク。

“HIGHLAND PARK BAR”はヴァイキングカルチャーとアウトドアを融合したイメージで演出。

本誌でおなじみの真島辰也さんが全体プロデュース・制作いたしました。

日が落ち、焚き火の炎が夕闇を照らすころには、すっかり大人の空間に。



メイン会場展開実績（2023年5月）

協賛社ブース①

協賛社ブース⑥

協賛社ブース④

協賛社ブース③

出演者WS

出演者WS

出演者WS

出演者WS

BE-PAL出張販売所

地元出展

出演者WS

協賛社ブース②

メインステージ

STAFF エリア

協賛社ブース⑦

協賛社ブース⑤

運営本部

空きスペース

キャンパーキッチン前

協賛ブース⑨

＜ブースレイアウト＞

協賛社ブース⑧

★メイン会場のご協賛社様は最大9社となります

★ブース位置につきましては、運営側にて決定させていただきます



協賛メニューに限らず、お客様のご要望に応じて企画をご提案させていただき

ますので、この機会にお気軽にご相談下さい！

小学館 広告局 第一企画営業室

櫻田晋哉（さくらだ しんや） sakurada@mail.shogakukan.co.jp

もしくは各営業担当までお問合せください。

お問合せ

■お申し込み〆切り 3月22日（金）※イベントプログラムの制作上

■タイアップについて 本誌・WEBともに掲載号、掲載月はご相談ください（2024年3月～7月）。

■イベントレポート記事 7月9日（火）8月号掲載予定

■セールスについて 競合排除は致しませんので、予めご了承ください
スペースの関係上、ご協賛社樣は最大9社までとさせていただきます

★イベントの制作スケジュール等詳細につきましては、4月中旬に協賛社の皆様にご案内させていただきます

mailto:sakurada@mail.shogakukan.co.jp


参考資料：BE-PAL FOREST CAMP 2023秋
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「BE-PAL FOREST CAMP 2023秋」実績

17

BE-PAL FOREST CAMPで初めて、春と秋の年2回開催した2023年。

春と秋、それぞれの八ヶ岳の自然を、参加者の皆さま、協賛社の皆さまとともに体感することができました。
冷たい雨も降りましたが、最後は晴れ間ものぞき、最高の2日間を無事終えることができましたこと、心より感謝いたします。

参加者の皆さんが真似したくなるキャンプ料理をはじめ、電動工具を使った木工DIYや炊飯チャレンジといった様々なワークショップを、
協賛社の皆さまと一緒に、一から作り上げたことで、より満足いただけるものになったと御礼申し上げます。

フォレストキャンプは、読者の皆さんとともに自然の中で遊べるキャンプイベントとして、年々充実し、より多くの人が楽しめる内容に育ってきて
います。
「自然を遊ぼう。」をキャッチフレーズに創刊して42年、サステナビリティや自然と親しむことがより見直される時代となりました。
これから先の自然を見据えたイベントにできるよう、より充実した楽しいコンテンツを試行錯誤しつつ考えて参ります。

半年後となる5月には、『BE-PAL FOREST CAMP 2024』を開催する予定です。
また、皆さまと一緒に素晴らしい体験ができますことを、編集部員一同楽しみにしております。

■開催日時
2023年10月14日（土）

2023年10月15日（日）

■参加者
合計 212名（大人149名 中高生8名 4歳～小学生47名 3歳以下8名）

■会場
PICA八ヶ岳明野（山梨県北杜市）
住所：〒408-0201 山梨県北杜市明野町浅尾5260-5
電話： 0551-25-4451

7:00 イベント受付開始
10:00 イベント会場オープン
10:30 オープニング/事前申し込みワークショップ抽選結果発表
11:30 ワークショップ他各種コンテンツスタート
19:00 ナイトプログラム
21:00 終了

6:25 朝のラジオ体操
9:30 ワークショップ他各種コンテンツスタート

11:30 大プレセント大会/クロージング
12:30 終了



＜タイムテーブル＞



＜タイムテーブル＞



＜出演者プロフィール＞

荒井裕介（あらいゆうすけ）
ワイルドライフクリエイター、山岳写真家。幼少期よりマタギや父親の影響で、山野に親しみ、アウトドアスキルを
学ぶ。10代に渡米してブッシュクラフトやクライミングに出会い、サバイバル技術やバグアウトスキルを身につける。
帰国後、長期間の山行や北アルプス全山無補給縦走などを達成。それ以外に狩猟やDIYにも造詣が深い。著
書に『アウトドア刃物マニュアル』『サバイバル猟師飯』（ともに誠文堂新光社）。

奥山英治（おくやまえいじ）
東京都生まれ。日本野生生物研究所代表。川遊び集団『雑魚党』漁労長。日本の野遊びの大家・おくやまひ
さしの長男として生まれる。雑誌やテレビの自然観察番組の監修など多方面で活躍。山、川、野原、動物、鳥
類、昆虫、植物など幅広い分野に精通する。モットーは「さわらないとわからない」。
著書に『虫と遊ぶ12ヶ月』（デコ）『自然であそぶ』（ポプラ社）など。

小雀陣二（こすずめじゅんじ）
“チュンチュン”の愛称で親しまれ、数々のアウトドア雑誌、イベント、メディアで活躍中のアウトドアコーディネーター。
イベントの講師や得意とする料理を通じて、多くの人々にアウトドアで過ごす楽しさや重要性を発信し続けている。
特にダッチオーブン料理や焚き火料理、バーベキューなどで披露する絶品レシピには根強いファンが多い。2013
年春には、神奈川県三崎町に自らがオーナーを務める飲食店『雀家 suzumeya』をオープンした。

さばいどる かほなん（さばいどる かほなん）
さばいどる。サバイバルするアイドルで「さばいどる」。無人島での自給自足生活を夢見て、日々、野外生活のス
キルを磨く修行中。その様子を紹介する『さばいどるチャンネル』は登録者数47万人超。



＜出演者プロフィール＞

華表由夏（とりいゆか）
青森県生まれ、東京育ち。地図好きがこうじて世界の郷土料理を出すお店を開く。その後、飲食店のレシピ
開発や広告のスタイリング、料理教室などに携わる。
『こどもDIY部』にて、子ども向けの教えない料理教室やキャンプイベントを不定期開催中。

シェルパ斉藤（しぇるぱさいとう）
1961年生まれ。紀行作家・バックパッカー。揚子江の川旅を掲載してもらおうと編集長へ送った手紙がきっ
かけで『BE-PAL』誌上でデビュー。その後、1990年に東海自然歩道を踏破する紀行文を連載して人気作
家に。1995年に八ヶ岳の麓に移住 し、自らの手で家を作り、火を中心とした自己完結型の田舎暮らしを
楽しむ。『BE-PAL』で「シェルパ斉藤の旅の自由型」を連載中。『シェルパ斉藤の行きあたりばっ旅』（小学
館）ほか著書多数。今年１月には青春期を綴った『あのとき僕は』（しなのき書房）を上梓。

長野修平（ながのしゅうへい）
ネイチャークラフト作家＆アウトドア料理人。自然素材や古材を使った生活具の制作や山菜＆焚き火料理
を得意とし、雑誌・ウェブ連載、ワークショップ講師などで活躍中。神奈川・道志川の畔で半セルフビルドの自
宅兼アトリエで里山暮らしをしながらアトリエ「NATURE WORKS」を主宰し、物づくりや自然の楽しさを伝え
ている。



＜出演者プロフィール＞

本田亮（ほんだりょう）
東京都生まれ。環境マンガ家、カヌーイスト、葉っぱアーティスト。BE-PAL連載「サラリーマン転覆隊」隊長とし
てもお馴染み。
電通にCMプランナーとして入社し、以後、「ピッカピカの1年生」(小学館)から「こだまでしょうか？」(AC)に至る
まで、数多くのヒットCMを企画制作する。同時に環境マンガ家としても活動し、「エコノザウルスの環境マンガ
展」を全国展開。カヌーイストとして世界中を旅し、アウトドア雑誌に多くのエッセイを掲載。

真島辰也（まじまたつや）
木工職人、革細工職人。WORKS代表。長くディスプレイ関連の業界に身を置き、様々な素材を活用した造
作を製作する。小物類をはじめ、カヤック、ログハウスなどを作るほか、家屋の内外装も手がける。

宮 武弘（みや たけひろ）
ウクレレシンガー。埼玉浦和出身、東京府中在住。ap bank fes、アコチル、コールマンキャンプなど野外フェス
やアウトドアイベントに多数出演。日テレ「ズームインサタデー」、リットーミュージック「ウクレレマガジン」、FMヨコハ
マ「The Burn」など各メディアにもたびたび登場。 ライブのほか、ワークショップ「ウクレレで歌おう」を各地で開催。 
最新アルバムは「アウトドアとビール」。浦和レッズTV 音楽制作、よなよなエール公認ソング、ダダリオエンドー
サーなどの実績あり。



＜編集部プログラム詳細＞

10月14日（土）1回目/12:00～13:00 

2回目/14:00～15:00 

3回目/16:00～17:00

10月15日（日） 10:00～11:00

ブース周辺に落ちている小枝集めから始まり、メタルマッチを使った火おこしまで、焚き火の基

本を荒井裕介さんに教えていただきながらひと通り体験することができます！

荒井裕介の親子焚き火教室

奥山英治の生き物観察隊/生き物ミニ博物館

10月14日（土）1回目/11:30～13:00 

2回目/14:00～15:30 

 3回目/16:00～17:30

10月15日（日）1回目/  8:30～10:00

奥山英治さんと一緒にキャンプ場内の生き物探しにいきますよく見る虫でも奥山さんの

手にかかれば、新しい発見が！見つけ方や触り方を教えてもらいながら、生き物と楽しく

ふれあいます。生き物の暮らしの背景を考えながら、自然観察をしてみましょう。



＜編集部プログラム詳細＞

シェルパ斉藤の朝のラジオ体操

10月15日（日）6:25～6:50

シェルパ斉藤さんのライフワークのひとつともいうべき朝の体操。ラ

ジオ放送をリアルに聞きながらみんなで体を動かそう!

駄菓子屋『チームシェルパ』

10月14日（土）11:30～17:00

10月15日（日） 9:30～11:00

毎回大人気のシェルパ斉藤さんと気軽に話ができる出張駄菓子屋。子供

を中心に誰でも気軽に訪れて、駄菓子を買ったり、懐かしのオモチャを買っ

て遊んだり、シェルパ斉藤さんの著書やグッズを購入したりできます。



＜編集部プログラム詳細＞

本田亮の葉っぱアート教室

さばいどる かほなん「防災サバイバル講座」

10月14日（土）  1回目/13:30～14:30

2回目/16:00～17:00

10月15日（日） 9:30～10:30

今年、防災士の資格を取得したかほなんに、いざというときに役立つ防災グッズや使い方、

無人島生活で役立ったものなど、さまざまな防災サバイバル術を教えてもらいます。

10月14日（土）1回目/12:30～13:45 2回目/15:00～16:15

葉っぱを紙に重ねて貼り、さまざまな生き物をつくります。前回のワークショップか

らバージョンアップし、クレヨンで背景を描くことで、初夏の新緑の葉っぱを鮮やか

に引き立てます。つくったあとの色の変化も楽しめるアート作品です。



＜編集部プログラム詳細＞

10月14日（土）1回目/オープニング 2回目/ナイトプログラム

野外フェスやアウトドアイベントに引っ張りだこのみやたけひろさんが、ウクレレを使ったミュージックライブを開催。キャンプや

アウトドア、そしてビールの歌が盛りだくさん！はじめまして、でも楽しめる内容です。乾杯するシーンもありますので、飲み

物と気持ちをいっぱいにご参加ください。

10月14日（土）13:00～14:00

10月15日（日）  9:00～10:00

手軽で、音を出すのが簡単なウクレレに触れて、ぽろんと弾きながら一緒に歌いましょう！未経験者でも大歓迎。

ゆっくり丁寧に教えます。弾く曲はハワイアンではなく、耳馴染みのある童謡やポップスなど簡単なものが中心。

宮 武弘の「みんなで楽しむ、ウクレレソングライブ！」

宮 武弘のウクレレ教室



＜地元出店＞

クレープキッチン る・まん

10月14日（土） 11:30～16:30

専業主婦が一念発起、キッチンカーでクレープ屋さんを始めました。長野県

富士見町のはずれで、地元の食材を使ってひっそり営業しています。

10月14日（土） 11:30～18:30

PICA八ヶ岳明野オフィシャル移動カフェと言っても過言ではありません。

手作りチーズケーキとコーヒーは絶品です！工房STANGLE



＜地元出店＞

10月14日（土） 11:30～16:30

子供から大人まで幅広い年齢層で楽しめるスラックラインは、楽しいだけではなく、体幹を鍛える事やバランストレーニングとしても注目

されています。山梨でスラックラインの楽しさを広めているYMS（山梨南アルプススラックライナーズ）が乗り方や遊び方をお教えします

ので、どなたでも気軽に体験してみてください！

YMS（yamanashi minamialps slackliner’s）

BE-PAL出張販売所

10月14日（土） 11:30～17:00

BE-PAL本誌でもおなじみの通販チームが今年イチオシのアイテム、売り切れ必須の

アイテムを販売！おどろきの掘り出し物が驚きの価格で販売されるかもしれません！



＜協賛社様プログラム詳細＞

10月14日（土）1回目/11:30~12:30 2回目/13:30~14:30 3回目/15:30~16:30

10月15日（日）8:30~9:30

ラーメンとしてのおいしさを追求した黄えんどう豆100%の特製麺ZENBラーメンと、簡単調理ができる

ZENBミールをつかった料理ワークショップ。

10月14日（土）1回目/12:30~13:30 2回目/14:30~15:30 3回目／16:30～17:30

10月15日（日）9:30~10:30

大地の恵みいっぱい濃厚な甘さ広がる、しっとり生食感まるごと野菜ZENBスティックの試食と、ZENB商品をサンプリング。

ZENB presents 小雀陣二のZENBラーメン＆ミールでキャンプ飯

ZENBスティック リッチテイスト試食&ZENB商品のサンプリング



＜協賛社様プログラム詳細＞

10月14日（土） 1回目/12:00~13:00 2回目/14:00~15:00 3回目/16:00~17:00

野外料理のスペシャリスト、長野修平さんが日本のソウルフードであり、万能調味料でもある「みそ」の魅力に

ついて、調理法や試食を交えて、解説していきます。

10月15日（日）7:00～

野外料理のスペシャリスト、長野修平さんがつくったオリジナルみそスープを配布します。朝

一番のみそスープで心も頭も身体も目覚めさせませんか？

みそ健康づくり委員会 presents 長野修平のアウトドアみそキッチン

みそのアウトドアクッキングでの使い方教えます！

みそ健康づくり委員会 presents 長野修平のアウトドアみそキッチン

ソトみそスープをどうぞ



＜協賛社様プログラム詳細＞

10月14日（土）11:30~17:30 10月15日（日）9:30~11:00

新聞紙だけでご飯が炊ける道具「魔法のかまどごはん」。炊く楽しさ、味わうおいしさ、

持っておく安心。キャンプで便利に使え、かつ自然災害の多い日本においては防災グッズ

にもなる商品の展示を行います。

10月15日（日）7:00～

「魔法のかまどごはん」の活用法を紹介。「魔法のかまどごはん」だけで

煮込んだ大根を皆さんに試食して頂きます。

10月14日（土）1回目/12:00～13:00 2回目/14:30~15:30

電気やガスを使わない、新聞紙一部でおいしいごはんが炊ける「魔法のかまどごはん」を使って、

実際にご飯が炊けるまでをデモンストレーションします。

タイガー魔法瓶 presents 

魔法のかまどごはん炊飯デモンストレーション＆試食体験

タイガー魔法瓶 presents 魔法の煮込み大根試食

魔法のかまどごはん 展示



＜協賛社様プログラム詳細＞

10月14日（土）1回目/13:00~14:00 2回目/15:00~16:00 3回目／17:00~18:00

バターコーンに「ちょい足し」をして楽しめる試食会と、インスタグラム＆Xをフォローして頂いた方に、それぞれ「のり弁慶」＆ 「シーチキンSmileL」をプレゼント。

はごろもフーズpresents 華表由夏のとっておきのキャンプごはん料理教室

味変を楽しもう！ちょい足しバターコーン試食会

インスタグラム＆Xフォローキャンペーン

10月14日（土）1回目/12:00~13:00 2回目/14:00~15:00 3回目/16:00~17:00

10月15日（日） 9:30～10:30

華表由夏さんが考案する、はごろもフーズの人気アイテムを使った簡単で美味しいキャンプごはんづくりを

学びます。



＜協賛社様プログラム詳細＞

10月14日（土）1回目/12:30～13:30 2回目/14:30~15:30
10月15日（日） 9:30~10:30

木工職人、革細工職人の真島辰也さんの指導のもと、キャンプで使えるカッティング

ボードを作ります。電動工具を活用した木工細工をしながら、クルマを「移動できる電

源」として使える「トヨタの給電」を体験することができます。

10月14日（土）11:30～17:00 10月15日（日）9:30~11:00

TOYOTA RAV4 PHEVの給電システムを活用したアウトドア秘密基地ブース展示。

だれもが「こうしたかった！」を表現したワクワク感あふれる世界観を紹介しています。TOYOTA 給電アウトドア秘密基地ブース

TOYOTA presents 真島辰也のカンタン給電木工教室



＜協賛社様プログラム詳細＞

10月14日（土）18:45～21:00

クラフトビールブランドである「SPRING VALLEY（スプリングバレー）」から10月24日（火）より発売される新商品

「SPRING VALLEY JAPAN ALE＜香＞」を一足お先に飲めちゃいます！

ナイトプログラムの際に、皆さん一緒に乾杯しましょう！

キリンビール presents SPRING VALLEY JAPAN ALE＜香＞サンプリング



＜ナイトプログラム詳細＞

BE-PAL編集部「ココだけのはなし。一番印象に残っている取材裏話トーク」

（19:00~19:15）

BE-PAL編集部が取材の裏話をセキララにトーク。思い出に残っている記事や、いちばん過酷だったロケなど、

普段は知ることのできない裏側をたっぷり語ります。

日本各地で数多くの山を踏破してきたシェルパ斉藤さん。

過去の写真などを使い、初心者にオススメの山とその山小屋、ほか、ご自身の印象深い山を語ります。

シェルパ斉藤「ぜひとも歩いてもらいたい山旅」スライド＆トーク

(19:25~19:45）



＜ナイトプログラム詳細＞

さばいどる かほなん「10日間サバイバルチャレンジ」スライド＆トーク

(19:50~20:10）

本田亮「祝35周年！サラリーマン転覆隊轟沈日記」スライド＆トーク

(20:15~20:35）

今年の春、対馬で「10日間無人ビーチ」生活にチャレンジしたかほなん。

ビーパルの連載で紹介したさまざまなサバイバル術に加え、掲載しきれなかった無人ビーチ生活の裏話を写真とともに語ります。

今年で発足35周年を迎えたサラリーマン転覆隊。日本中の海山川でチャレンジを続ける“クレイジーなおじさんチーム”だ。転覆隊のユニーク

な旅のスタイルや隊員たちのトホホな裏話を映像とスライドで紹介する抱腹絶倒なトークショー。笑いと元気を注入すること間違いなしです。



＜ナイトプログラム詳細＞

宮 武弘の「みんなで楽しむ、ウクレレソングライブ！」
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